
Mini Corso gratuito on-line Osteopatia Viscerale  

Metodo delle Colonne di Pressione FInet e Williame 

 

1º Giorno 

La ricerca scientifica sulla mobilità viscerale 

Studio della mobilità viscerale 

I movimenti viscerali inspiro ed espiro 

Studio sulle relazioni tra mobilità viscerale e sintomi addominali 

Studio sulle Colone di Pressione Viscerali 

Studio sulla biomeccanica diaframmatica modello funzionale e disfunzionale 

Studio sulle tecniche di palpazione e normalizzazione delle disfunzioni della mobilità 

viscerale 

Studio sulla Mobilità degli organi del piccolo bacino  

Studio Sulle asimmetrie Posturali  

Studio sulla circolazione del LCR e sue relazioni con le pressioni intra cavitarie  

2º Giorno 

Le relazioni Statistiche tra alterazioni della mobilità viscerale e sintomi addominali  

Fisiopatologia dell’apparato digerente alla luce dei risultati della ricerca sulla mobilità 

viscerale 

Gastralgia 

bruciore epigastrico 

Pirosi e reflusso 

Ernia iatale 

Stitichezza 

Diarrea funzionale 

3º Giorno 

Modello funzionale e disfunzionale diaframmatico 



La serie muscolare 

Diaframma e respirazione 

Diaframma e postura 

Aggiustamento posturale anticipatorio e compensatorio  

Lombalgia e disposturalità tonico-ipertonico-tonica 

Mobilità viscerale e dolore lombare 

4º Giorno 

Pratica 

Valutazione della serie muscolare in piedi 

Valutazione della serie muscolare in decubito  

Procedimento Finet e Williame 

Mobilità viscerale, esempio di test di alcune zone viscerali addominali  

  

 


